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1. Область применения 

1.1. Настоящая инструкция разработана с учетом Федеральных норм и правил 

в области промышленной безопасности  «Правила безопасности опасных 

производственных объектов, на которых используются подъемные сооружения», 

утвержденных приказом Федеральной службы по экологическому, технологическому 

и атомному надзору от 26 ноября 2020 г. № 461 (далее по тексту ФНП), «Правил 

организации и осуществления производственного контроля за соблюдением 

требований промышленной безопасности на опасном производственном объекте», 

утвержденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 декабря 

2020 г. № 2168, требований Федерального Закона «О промышленной безопасности 

опасных производственных объектов»,  РД 10-74-94 с Изменением N 1 (РДИ 10-

426(74)-01) «Типовой инструкции для крановщиков (машинистов) по безопасной 

эксплуатации стреловых самоходных кранов (автомобильных, пневмоколесных на 

специальном шасси автомобильного типа, гусеничных, тракторных)». 

1.2. Требования инструкции являются обязательными для исполнения всеми ра-

ботниками Общества и подрядных организаций, выполняющих на территории Обще-

ства работы на стреловых самоходных (автомобильных) кранах. 

1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для всех работ-

ников ООО «Запсибтрансгаз» при выполнении ими трудовых обязанностей на стрело-

вых самоходных (автомобильных) кранах. 

2. Общие требования охраны труда 

2.1. Работнику необходимо выполнять свои обязанности в соответствии с требо-

ваниями настоящей инструкции. 

Для управления и обслуживания стреловых самоходных кранов согласно 

требованиям ФНП, назначаются крановщики имеющие на руках удостоверения на 

право управления краном данного типа. Управление ПС может быть поручено 

водителю автомашины после обучения его по программе для подготовки крановщиков 

и аттестации квалификационной комиссией. 

2.2. Выполнять обязанности крановщика и его помощника могут лица не моложе 

18 лет. Перед назначением на работу крановщики и их помощники должны пройти: 

- медицинский осмотр; 

- вводный и первичный инструктаж по охране труда на рабочем месте; 

- обучение по охране труда, в том числе, обучение и проверку знаний безопас-

ным методам и приемам выполнения работ; 

- обучение по оказанию первой помощи пострадавшему при несчастных случаях 

на производстве; 

- обучение и проверку знаний по использованию (применению) средств индиви-

дуальной защиты; 

- стажировку на рабочем месте (продолжительностью не менее 2 смен); 

- обучение мерам пожарной безопасности; 

- допущенные в установленном порядке к самостоятельной работе. 

2.3. Повторный инструктаж проводится по программе первичного инструктажа 

один раз в три месяца непосредственным руководителем работ. 
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2.4. Внеплановый инструктаж проводится непосредственным руководителем ра-

бот при: 

а) изменениях в эксплуатации оборудования, технологических процессах, ис-

пользовании сырья и материалов, влияющими на безопасность труда; 

б) изменении должностных (функциональных) обязанностей работников, непо-

средственно связанных с осуществлением производственной деятельности, влияю-

щими на безопасность труда; 

в) изменении нормативных правовых актов, содержащих государственные нор-

мативные требования охраны труда, затрагивающими непосредственно трудовые 

функции работника, а также изменениями локальных нормативных актов организации, 

затрагивающими требования охраны труда в организации; 

г) выявлении дополнительных к имеющимся на рабочем месте производствен-

ных факторов и источников опасности в рамках проведения специальной оценки усло-

вий труда и оценки профессиональных рисков соответственно, представляющих 

угрозу жизни и здоровью работников; 

д) требовании должностных лиц федеральной инспекции труда при установле-

нии нарушений требований охраны труда; 

е) произошедших авариях и несчастных случаях на производстве; 

ж) перерыве в работе продолжительностью более 60 календарных дней; 

з) решении работодателя. 

2.5. Целевой инструктаж проводится непосредственным руководителем работ в 

следующих случаях: 

а) перед проведением работ, выполнение которых допускается только под непре-

рывным контролем работодателя, работ повышенной опасности, в том числе работ, на 

производство которых в соответствии с нормативными правовыми актами требуется 

оформление наряда-допуска и других распорядительных документов на производство 

работ; 

б) перед выполнением работ на объектах повышенной опасности, а также непо-

средственно на проезжей части автомобильных дорог или железнодорожных путях, 

связанных с прямыми обязанностями работника, на которых требуется соблюдение до-

полнительных требований охраны труда; 

в) перед выполнением работ, не относящихся к основному технологическому 

процессу и не предусмотренных должностными (производственными) инструкциями, 

в том числе вне цеха, участка, погрузочно-разгрузочных работ, работ по уборке терри-

торий, работ на проезжей части дорог и на железнодорожных путях; 

г) перед выполнением работ по ликвидации последствий чрезвычайных ситуа-

ций; 

д) в иных случаях, установленных работодателем. 

2.6. Работник, не прошедший своевременно инструктажи, обучение и проверку 

знаний требований охраны труда, к самостоятельной работе не допускается. 

2.7. При переводе крановщика с одного крана на другой того же типа, но 

другой модели, индекса или с другим приводом, администрация предприятия обязана 

ознакомить его с особенностями устройства и обслуживания такого крана и провести 

стажировку. После проверки знаний и практических навыков он может быть допущен 

к самостоятельной работе. 

2.8. Крановщиков после перерыва в работе по специальности более года 

обязаны пройти проверку знаний в комиссии, назначенной владельцем крана, и в 
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случае удовлетворительных результатов проверки могут быть допущены к стажировке 

для восстановления необходимых навыков. 

2.9. Повторная проверка знаний крановщиков проводится комиссией в объеме 

инструкций: 

- периодически, не реже одного раза в 12 месяцев; 

- при переходе работника на другое место работы; 

- в случае внесения изменений в производственные инструкции и/или 

инструкции для конкретных профессий; 

- по предписанию должностных лиц территориальных органов Федеральной 

службы по экологическому, технологическому и атомному надзору при выполнении 

ими должностных обязанностей в выявления недостаточных знаний инструкций. 

2.10. Результаты аттестации и периодической проверки знаний оформляются 

протоколом с отметкой в удостоверении. 

2.11. Допуск к работе крановщиков оформляется приказом по предприятию. 

Перед допуском к работе настоящая инструкция выдается крановщику под роспись. 

2.12. Крановщик, прошедший обучение и имеющий на руках удостоверение на 

право обслуживания и управления краном, должен знать: 

- производственную инструкцию; 

- руководство по эксплуатации кран и приборов безопасности предприятия 

изготовителя. 

- кроме того, крановщики автомобильных и пневмоколесных кранов, а также 

кранов на шасси и автомобильного типа должны знать Правила дорожного движения; 

- устройства крана, устройство и назначение его механизмов и приборов 

безопасности; 

- инструкцию по охране труда; 

- факторы, влияющие на устойчивость крана, и причины потери устойчивости; 

- ассортимент и назначение смазочных материалов, применяемых для смазки 

трущихся частей крана; 

- установленный на предприятии порядок обмена сигналами со 

стропальщиками; 

- безопасные способы строповки и зацепки грузов, необходимо также уметь 

определять пригодность к работе канатов, съемных грузозахватных приспособлений 

(стропов, клещей, траверс, тары); 

- устройство грузозахватных приспособлений; 

- установленный Правилами порядок производства работ краном вблизи 

действующих трубопроводов, линий электропередачи, при ремонте и обслуживании 

трубопроводов под давлением, действия при обнаружении утечки газа и продуктов его 

переработки, нефти и нефтепродуктов, при работе в топкой местности, на водных 

переправах, косогорах и уклонах; 

- установленный на предприятии порядок выделения и направления кранов на 

объекты производства работ; 

- приемы освобождения от действия электрического тока лиц, попавших под 

напряжение; 

- приемы и способы оказания первой помощи пострадавшим; 

- инженерно-технических работников, ответственных за осуществление 

производственного контроля при эксплуатации ПС, за содержание ПС в 
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работоспособном состоянии, а также лиц, ответственных за безопасное производство 

работ с применением ПС. 

2.13. Крановщик контролирует работу своего помощника и стропальщика, от-

вечает за действия, прикрепленного к нему для стажировки ученика и за нарушение 

указаний по управлению и обслуживанию крана, изложенных в настоящей инструкции. 

Ему запрещается выводить из действия приборы безопасности (заклинивать контак-

торы, отключать ограничители подъема и грузоподъемности, тормозные электромаг-

ниты, электрическую защиту и т.п.), а также работать краном при их бездействии или 

неисправности. 

2.14. Для предупреждения возможности возникновения пожара работник дол-

жен соблюдать требования пожарной безопасности сам и не допускать нарушения этих 

требований другими работниками. 

2.15. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований ин-

струкции по охране труда, рассматривается как нарушитель производственной дисци-

плины и может быть привлечен к дисциплинарной ответственности, а в зависимости 

от последствий – и к уголовной; если нарушение связано с причинением материального 

ущерба, то виновный может привлекаться к материальной ответственности в установ-

ленном порядке. 

Соблюдение правил внутреннего распорядка. 

2.16. Работник обязан соблюдать действующие на предприятии правила внут-

реннего трудового распорядка и графики работы, которыми предусматриваются: время 

начала и окончания работы (смены), перерывы для отдыха и питания, порядок предо-

ставления дней отдыха, чередование смен и другие вопросы использования рабочего 

времени. 

Требования по выполнению режимов труда и отдыха. 

2.17. При работе крановщик (машинист) стрелового самоходного (автомобиль-

ного) крана обязан соблюдать режимы труда и отдыха. 

2.18. Продолжительность ежедневной работы, перерывов для отдыха и приема 

пищи определяется Правилами внутреннего трудового распорядка ООО «Запсибтранс-

газ». 

2.19. Время начала и окончания смены, время и место для отдыха и питания, 

устанавливаются по графикам сменности подразделений. 

2.20. Каждый работник должен выходить на работу своевременно, отдохнув-

шим, подготовленным к работе. 

Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые могут воз-

действовать на работника в процессе работы, а также перечень профессиональ-

ных рисков и опасностей.  

2.21. При эксплуатации стреловых самоходных (автомобильных) кранов на ра-

ботников возможно воздействие вредных и (или) опасных производственных факто-

ров, в том числе: 

 повышенная или пониженная температура воздуха рабочих зон; 

 влажность и скорость движения воздуха рабочей зоны; 

 повышенная запыленность; 
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 повышенный уровень шума и вибрации; 

 разрушающиеся конструкции; 

 превышение предельно допустимой концентрации паров отработанных 

газов; 

 движущиеся машины и механизмы; 

 повышенное значение напряжения электрической цепи. 

2.22. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных рис-

ков и опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью работников, при эксплу-

атации стреловых самоходных (автомобильных) кранов могут возникнуть следующие 

риски: 

 опасность травмирования, вызванная: падением груза, столкновением, 

опрокидыванием крана (машины); 

 опасность получения ожога из-за нарушений требований пожарной без-

опасности; 

 опасность удара от падающих предметов при обрыве поднимаемого груза; 

 опасность травмирования в результате воздействия движущихся машин и 

механизмов. 

Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств индивидуальной за-

щиты, выдаваемых работникам в соответствии с установленными правилами и 

нормами. 

2.23. Работник обеспечивается спецодеждой, спецобувью и СИЗ, а также обя-

зан использовать (применять) выданную сертифицированную специальную одежду, 

специальную обувь и другие средства индивидуальной защиты в соответствии с При-

ложением 5 Коллективного договора Общества на основании установленных нормам 

бесплатной выдачи. Запрещается стирка спецодежды и мытье рук в легковоспламеня-

ющихся жидкостях. 

2.24. Средства индивидуальной защиты, на которые не имеется технической до-

кументации, к применению не допускаются. 

2.25. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в шкафчиках 

и гардеробной. Уносить спецодежду за пределы предприятия запрещается. 

Порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника и не-

исправности оборудования, приспособлений и инструмента. 

2.26. При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший дол-

жен постараться привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшему собы-

тию, при возможности, сообщить о произошедшем непосредственному руководителю, 

любым доступным для этого способом и обратиться в здравпункт (при наличии). 

2.27. Работник должен немедленно извещать своего непосредственного или вы-

шестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, 

о каждом несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, или об 

ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

профессионального заболевания (отравления). 

2.28. При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны 

труда (неисправность оборудования, приспособлений и инструмента, не огороженный 

проём, траншея, открытый колодец, отсутствие или неисправность ограждения опас-

ной зоны, оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об этом непосредственному 

руководителю работ. 



ИБР-42 Инструкция по охране труда для крановщиков (машинистов) по без-

опасной эксплуатации стреловых самоходных (автомобильных) кранов 

Редакция 1.0 

 

Разработчик: Шевченко И.С. (тел. +7(3466) 49-41-23) Эффективность производства (надежность и ремонты) 8/20 

Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при вы-

полнении работы. 

2.29. Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену. 

Необходимо проходить в установленные сроки медицинские осмотры и обследования. 

2.30. При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, следует 

пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, очищающими пастами, а 

также смывающими и дезинфицирующими средствами. 

2.31. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом. 

2.32. Для питья употреблять воду из диспенсеров, чайников. 

2.33. Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных 

для этой цели местах. 

3. Требования охраны труда перед началом работы 

Порядок подготовки рабочего места. 

3.1. Перед началом работ необходимо: 

- подготовить рабочее место в соответствии с требованиями безопасности, 

освободив его от лишних и легковоспламеняющихся предметов; 

- подготовить индивидуальные средства защиты – надеть и привести в по-

рядок рабочую специальную одежду и обувь, подготовить защитные очки. Не допус-

кать свободно свисающих частей одежды, заправить их, застегнуть обшлага рукавов.  

3.2. Проверить наличие и исправность первичных средств пожаротушения. 

Порядок осмотра средств индивидуальной защиты до использования. 

3.3. Перед началом работы работник обязан надеть положенные спецодежду, 

спецобувь и средства индивидуальной защиты, предварительно проверив их исправ-

ность. 

3.4. При нарушении целостности спецодежды, спецобуви и СИЗ необходимо со-

общить об этом непосредственному руководителю. 

3.5. Работник обязан правильно применять и поддерживать спецодежду, 

спецобувь и СИЗ в чистоте, своевременно заменять. При необходимости спецодежду 

нужно сдавать в стирку и ремонт. Изношенная до планового срока замены спецодежда, 

не подлежащая ремонту, списывается в установленном порядке. 

Порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и инструмента, 

ограждений, сигнализации, блокировочных и других устройств, защитного за-

земления, вентиляции, местного освещения, наличия предупреждающих и пред-

писывающих плакатов (знаков). 

3.6. Прием смены должен сопровождаться проверкой исправности оборудова-

ния, наличия и состояния оградительной техники, защитных блокировок, сигнализа-

ции, контрольно-измерительных приборов, защитных заземлений, средств пожароту-

шения, исправности освещения. 

3.7. Все обнаруженные неисправности должны быть устранены до начала выпол-

нения работы. В случае невозможности их устранения своими силами работник обязан 
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известить об этом своего непосредственного руководителя и не приступать к работе до 

тех пор, пока не будут устранены неисправности. 

3.8. Проверить наличие аптечки первой помощи, противопожарного инвентаря, 

наличие средств индивидуальной защиты. 

3.9. Прежде чем приступить к работе, крановщик должен убедиться в исправ-

ности всех механизмов, металлоконструкций и других частей крана. При этом он дол-

жен: 

- осмотреть механизмы крана, их крепление и тормоза, а также ходовую часть, 

тяговые и буферные устройства; 

- проверить наличие и исправность ограждений механизмов; 

- проверить смазку передач, подшипников и канатов, а также состояние смазоч-

ных приспособлений и сальников; 

- осмотреть в доступных местах металлоконструкцию и соединения секций 

стрелы и элементов ее подвески (канаты, растяжки, блоки, серьги и т.п.), а также ме-

таллоконструкцию и сварные швы ходовой рамы (шасси) и поворотной части; 

- осмотреть в доступных местах состояние канатов и их крепление на барабане, 

стреле, грейфере, а также укладку канатов в ручьях блоков и барабанов; 

- осмотреть крюк и его крепление в обойме, а также цепи и кольца его подвески; 

- проверить исправность дополнительных опор (выдвижных балок, домкратов), 

стабилизаторов; 

- проверить комплектность противовеса и надежность его крепления; 

- проверить наличие и исправность приборов и устройств безопасности на кране 

(концевых выключателей, указателя грузоподъемности в зависимости от вылета, ука-

зателя наклона крана, сигнального прибора, ограничителя грузоподъемности и др.); 

- проверить исправность освещения крана, буферных фонарей и фар; 

- при приемке крана с гидроприводом осмотреть систему привода, гибких шлан-

гов, если они применяются, насосов и предохранительных клапанов на напорных ли-

ниях. 

3.10. Крановщик обязан вместе со стропальщиком проверить соответствие гру-

зозахватных приспособлений массе и характеру груза, их исправность и наличие на них 

клейм или бирок с указаниями грузоподъемности, даты испытания и номера. 

3.11. При приемке работающего крана осмотр должен производиться сов-

местно с крановщиком, сдающим смену. Для осмотра крана владелец обязан выделить 

крановщику в начале смены необходимое время. 

3.12. Осмотр крана должен осуществляться только при неработающих механиз-

мах. 

3.13. При осмотре крана крановщик должен пользоваться переносной лампой 

напряжением не более 12 В. 

3.14. После осмотра крана перед его пуском в работу крановщик, убедившись в 

соблюдении требуемых габаритов приближения, обязан опробовать все механизмы на 

холостом ходу и проверить при этом исправность действия: 

- механизмов крана и электрической аппаратуры, если таковая имеется; 

- приборов и устройств безопасности, имеющихся на кране; 

- тормозов; 

- гидросистемы (на кранах с гидроприводом); 

- противовеса. 
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3.15. При обнаружении во время осмотра и опробования крана неисправностей 

и недостатков в его состоянии, препятствующих безопасной работе, и невозможности 

их устранения своими силами, крановщик, не приступая к работе, должен доложить об 

этом инженерно-техническому работнику, ответственному за содержание ПС в рабо-

тоспособном состоянии и поставить в известность лицо, ответственное за безопасное 

производство работ с применением ПС. 

3.16. Крановщик не должен приступать к работе на кране, если имеются следу-

ющие неисправности: 

- трещины или деформации в металлоконструкции крана; 

- трещины в элементах подвески стрелы (серьгах, тягах и т.п.), отсутствие 

шплинтов и ранее имевшихся зажимов в местах крепления канатов или ослабление 

крепления; 

- число обрывов проволочек стрелового или грузового каната, или поверхност-

ный износ превышают установленную руководством по эксплуатации крана норму, 

имеются оборванная прядь или другие повреждения; 

- дефекты механизма подъема груза или механизма подъема стрелы, угрожаю-

щие безопасности работы, в том числе при значительных утечках в гидросистеме, от-

сутствии масла в гидробаке, попадании воздуха в гидросистему, повреждении шлан-

гов, цилиндров, клапанов; 

- повреждения деталей тормоза механизма подъема груза или стрелы; 

- износ крюков в зеве, превышающий 10 % первоначальной высоты сечения, не-

исправность устройства, замыкающего зев крюка, нарушение крепления крюка в 

обойме; 

- повреждение или не укомплектованность дополнительных опор, неисправ-

ность стабилизаторов у автомобильных и других кранов с подрессоренной ходовой ча-

стью; 

- отсутствие ограждения механизмов и голых токоведущих частей электрообо-

рудования; 

- повреждение канатных блоков и устройств, исключающих выход каната из ру-

чьев блока. 

3.17. Перед началом работы крановщик обязан: 

- ознакомиться с проектом производство работ краном строительно-монтажных 

работ, технологическими картами погрузки, разгрузки и складирования грузов; 

- проверить состояние площадки для установки крана; 

- убедиться в том, что на месте производства работ отсутствует линия электро-

передачи или она находится на расстоянии более 30 м; 

- получить наряд-допуск на работу крана на расстоянии ближе 30 м от линии 

электропередачи; 

- проверить достаточность освещенности рабочей зоны; 

- убедиться в наличии удостоверений и отличительных знаков у стропальщиков. 

3.18. Произведя приемку крана, крановщик делает соответствующую запись в 

вахтенном журнале и после получения задания и разрешения на работу от лица, ответ-

ственного за безопасное производство работ с применением ПС приступает к работе. 
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4. Требования охраны труда во время работы 

Требования, предъявляемые к правильному использованию (применению) 

средств индивидуальной защиты работников. 
4.1. Во время проведения работ работники обязаны пользоваться и правильно 

применять выданные им средства индивидуальной защиты. Работать только в исправ-

ной спецодежде и спецобуви и применять индивидуальные средства защиты. 

4.2. Не курить, не принимать пищу на рабочем месте. 

4.3. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории организа-

ции, пользоваться только установленными проходами. 

 

Обязанности крановщика во время работы крана. 

 

4.4.  При работе грузоподъемного крана крановщик должен руководство-

ваться требованиями и указаниями, изложенными в руководстве по эксплуатации 

крана и производственной инструкцией. 

4.5. Крановщик во время работы механизмов крана не должен отвлекаться от 

своих прямых обязанностей, а также производить чистку, смазку и ремонт механизмов. 

4.6. При обслуживании крана двумя лицами - крановщиком и его помощни-

ком, а также при наличии на кране стажера ни один из них не должен отходить от крана 

даже на короткое время, не предупредив об этом остающегося на кране. 

4.7. При необходимости ухода с крана крановщик обязан остановить двига-

тель, приводящий в движение механизмы крана, и убрать ключ зажигания у автомо-

бильных кранов. При отсутствии крановщика его помощнику, стажеру и другим лицам 

управлять краном не разрешается. 

4.8. Входить на кран и сходить с него во время работы механизмов передви-

жения, вращения или подъема не разрешается. 

4.9. Прежде чем осуществить какое-либо движение краном, крановщик обязан 

убедиться в том, что его помощник и стажер находятся в безопасных местах, а в зоне 

работы крана нет посторонних людей. 

4.10. Если в работе механизмов крана был перерыв, то перед их включением 

крановщик обязан дать предупредительный сигнал. 

4.11. Передвижение крана под линией электропередачи должно производиться 

при опущенной стреле (в транспортном положении). 

4.12. Во время перемещения крана с грузом положение стрелы и грузоподъем-

ность крана следует устанавливать в соответствии с указаниями, содержащимися в Ру-

ководстве по эксплуатации крана. При отсутствии таких указаний, а также при переме-

щении крана без груза стрела должна устанавливаться по направлению движения. Про-

изводить одновременно перемещение крана и поворот стрелы не разрешается. 

4.13. Крановщик обязан устанавливать кран на все дополнительные опоры во 

всех случаях, когда такая установка требуется по паспортной характеристике крана; 

при этом он должен следить, чтобы опоры были исправны и под них были подложены 

прочные и устойчивые подкладки, являющиеся инвентарной принадлежностью крана. 

Подкладывать под дополнительные опоры случайные предметы не разрешается. 

4.14. Запрещается нахождение крановщика в кабине при установке крана на до-

полнительные опоры, а также при освобождении его от опор. 
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4.15. Если предприятием-изготовителем предусмотрено хранение стропов и 

подкладок под дополнительные опоры на неповоротной части крана, то снятие их пе-

ред работой и укладку на место должен производить лично крановщик, работающий 

на данном кране. 

4.16. Установка крана на краю откоса котлована (канавы) допускается при усло-

вии соблюдения расстояний от основания откоса до ближайшей опоры крана не менее 

указанных в таблице. 

 

Минимальное расстояние (в м) от основания откоса котлована (канавы) до бли-

жайшей опоры крана при не насыпном грунте 

 

Глубина котлована 

(канавы), м 

Грунт 

Песчаный и 

гравийный 

супесча-

ный 

суглини-

стый 

глинистый Лессовый 

сухой 

1 1,50 1,25 1,00 1,00 1,00 

2 3,00 2,40 2,00 1,50 2,00 

3 4,00 3,60 3,25 1,75 2,50 

4 5,00 4,40 4,00 3,00 3,00 

5 6,00 5,30 4,75 3,50 3,50 

 

При невозможности соблюдения этих расстояний откос должен быть укреплен. 

Условия установки крана на краю откоса котлована (канавы) должны быть указаны в 

проекте производства работ кранами. 

4.17. Устанавливать краны для выполнения строительно-монтажных работ сле-

дует в соответствии с проектом производства работ кранами. 

4.18. Установка кранов должна производиться на спланированной и подготов-

ленной площадке с учетом категории и характера грунта. Устанавливать краны для ра-

боты на свеженасыпанном не утрамбованном грунте, а также на площадке с уклоном, 

превышающим допустимый для данного крана согласно руководству по эксплуатации 

крана, не разрешается. 

4.19. Устанавливать краны следует так, чтобы при работе расстояние между по-

воротной частью крана при любом его положении и строениями, штабелями грузов и 

другими предметами было не менее 1 м. 

4.20. Крановщику запрещается самовольная установка крана для работы вблизи 

линий электропередачи (до получения задания от лица, ответственного за безопасное 

производство работ с применением ПС). 

4.21. Крановщик должен работать под непосредственным руководством лица, 

ответственного за безопасное производство работ с применением ПС, при загрузке и 

разгрузке полувагонов, при перемещении груза несколькими кранами, вблизи линии 

электропередачи, при перемещении груза над перекрытиями, под которыми разме-

щены производственные или служебные помещения, где могут находиться люди, при 

перемещении груза, на который не разработана схема строповки, а также в других слу-

чаях, предусмотренных проектами или технологическими регламентами. 

4.22. Перемещение грузов над перекрытиями, под которыми размещены произ-

водственные, жилые или служебные помещения, где могут находиться люди, не допус-

кается. В отдельных случаях может производиться перемещение грузов над перекры-
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тиями производственных или служебных помещений, где находятся люди, после раз-

работки мероприятий, обеспечивающих безопасное выполнение работ, и под руковод-

ством лица, ответственного за безопасное производство работ с применением ПС. 

4.23. Совместная работа по перемещению груза двумя или несколькими кра-

нами может быть допущена лишь в отдельных случаях и должна осуществляться в со-

ответствии с проектом или технологической картой, в которых должны быть приве-

дены схемы строповки и перемещения груза с указанием последовательности выпол-

нения операций, положения грузовых канатов, а также содержаться требования к под-

готовке площадки и другие указания по безопасному перемещению груза. 

4.24. При перемещении грузов крановщик должен руководствоваться следую-

щими правилами: 

- работать краном можно только по сигналу стропальщика. Если стропальщик 

дает сигнал, действуя в нарушение требований инструкции, то крановщик по такому 

сигналу не должен производить требуемого маневра крана. За повреждения, причинен-

ные действием крана вследствие выполнения неправильно поданного сигнала, несут 

ответственность как крановщик, так и стропальщик, подавший неправильный сигнал. 

Обмен сигналами между стропальщиком и крановщиком должен производиться по 

установленному на предприятии (в организации) порядку. Сигнал "Стоп" крановщик 

обязан выполнять независимо от того, кто его подает; 

- необходимо определять по указателю грузоподъемности грузоподъемность 

крана для каждого вылета; 

- перед подъемом груза следует предупреждать звуковым сигналом стропаль-

щика и всех находящихся около крана лиц о необходимости уйти из зоны перемещае-

мого груза, возможного падения груза и опускания стрелы. Перемещать груз можно 

только при отсутствии людей в зоне работы крана. Указанные требования крановщик 

должен выполнять также при подъеме и перемещении грейфера или грузоподъемного 

магнита. Стропальщик может находиться возле груза во время его подъема или опус-

кания, если груз находится на высоте не более 1 м от уровня площадки. При работе 

крана людям запрещается находиться рядом с его платформой, а также выходить на 

неповоротную часть, чтобы не быть зажатыми между поворотной и неповоротной ча-

стями каната; 

-загружать и разгружать вагонетки, автомашины и прицепы к ним, железнодо-

рожные полувагоны и платформы разрешается только при отсутствии людей на транс-

портных средствах, в чем крановщик должен предварительно убедиться; 

-устанавливать крюк подъемного механизма над грузом следует так, чтобы при 

подъеме груза исключалось косое натяжение грузового каната; 

-при подъеме груза необходимо предварительно поднять его на высоту не более 

200÷300 мм, чтобы убедиться в правильности строповки, устойчивости крана и исправ-

ности действия тормозов, после чего можно поднимать его на нужную высоту; 

-при подъеме груза расстояние между обоймой крюка и блоками на стреле 

должно быть не менее 500 мм; 

- перемещаемые в горизонтальном направлении грузы (грузозахватные приспо-

собления) следует предварительно приподнять на 500 мм выше встречающихся на пути 

предметов; 

- при подъеме стрелы необходимо следить, чтобы она не поднималась выше по-

ложения, соответствующего наименьшему рабочему вылету; 
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- при перемещении груза, находящегося вблизи стены, колонны, штабеля, желез-

нодорожного вагона, автомашины, станка или другого оборудования, следует предва-

рительно убедиться в отсутствии стропальщика и других людей между перемещаемым 

грузом и указанными частями здания, транспортными средствами или оборудованием, 

а также в невозможности задевания стрелой или перемещаемым грузом за стены, ко-

лонны, вагоны и др. Укладка грузов в полувагоны, на платформы и вагонетки, а также 

снятие его должны производиться без нарушения равновесия полувагонов, вагонеток 

и платформ; 

- перемещение мелкоштучных грузов должно производиться в специально пред-

назначенной для этого таре, при этом должна исключаться возможность выпадения от-

дельных грузов. Подъем кирпича на поддонах без ограждения разрешается произво-

дить только при погрузке и разгрузке (на землю) автомашин, прицепов, железнодорож-

ных полувагонов и платформ; 

- перед подъемом груза из колодца, канавы, траншеи, котлована и т.п. и перед 

опусканием груза в них следует предварительно убедиться путем опускания свобод-

ного (ненагруженного) крюка в том, что при его низшем положении на барабане оста-

ется не менее 1,5 витков каната, не считая витков, находящихся под зажимным устрой-

ством; 

- укладывать и разбирать груз следует равномерно, не нарушая установленные 

для складирования грузов габариты и не загромождая проходы; 

- необходимо внимательно следить за канатами, в случае спадания их с бараба-

нов или блоков, образования петель или обнаружения повреждений канатов следует 

приостановить работу крана; 

- при наличии у крана двух механизмов подъема одновременная их работа не 

разрешается. Крюк неработающего механизма должен быть всегда поднят в наивысшее 

положение; 

- строповка грузов должна производиться в соответствии со схемами строповки. 

Для строповки должны применяться стропы, соответствующие массе и характеру под-

нимаемого груза, с учетом числа ветвей и угла их наклона; стропы общего назначения 

подбираются так, чтобы угол между их ветвями не превышал 90; 

- опускать перемещаемый груз разрешается только на предназначенное для этого 

место, где исключается возможность падения, опрокидывания или сползания устанав-

ливаемого груза. На место установки груза должны быть предварительно уложены под-

кладки соответствующей прочности. Кантовка грузов кранами может производиться 

на кантовальных площадках или в специально отведенных местах. Такая работа вы-

полняется по разработанной технологии с указанием последовательности выполнения 

операций, способа строповки груза и сведений по безопасному выполнению работ. 

4.25. Производство работ кранами на расстоянии ближе 30 м от подъемной вы-

движной части крана в любом ее положении, а также от груза до вертикальной плоско-

сти, образуемой проекцией на землю ближайшего провода воздушной линии электро-

передачи напряжением 42 В и выше, должно выполняться по наряду-допуску, опреде-

ляющему безопасные условия работы. Порядок организации производства работ 

вблизи линий электропередачи, выдачи наряда-допуска и инструктажа рабочих уста-

навливается приказом владельца крана. Безопасные расстояния от частей крана или 

груза в любом их положении до ближайшего провода линии электропередачи состав-

ляют при напряжении до 1 кВ - 1,5 м, от 1 до 20 кВ - не менее 2 м, от 35 до 110 кВ - не 
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менее 4 м, от 150 до 220 кВ - не менее 5 м, до 330 кВ - не менее 6 м, от 500 до 750 кВ - 

не менее 9 м. 

4.26. В случае производственной необходимости, если невозможно выдержать 

указанные расстояния, работа краном в запретной зоне может производиться при от-

ключенной линии электропередачи по наряду-допуску, в котором указывается время 

проведения работ. 

4.27. Крановщик не должен приступать к работе, если лицо, ответственное за 

безопасное производство работ с применением ПС не обеспечило выполнение предпи-

санных нарядом-допуском условий работы, не указало место установки крана и не сде-

лало следующую запись в вахтенном журнале "Установку крана на указанном мною 

месте проверил. Работы разрешаю" (дата, время, подпись). 

4.28. Работа кранов под не отключенными контактными проводами городского 

транспорта может производиться при соблюдении расстояния между стрелой крана и 

контактными проводами не менее 1 м при установке ограничителя (упора), не позво-

ляющего уменьшить указанное расстояние при подъеме стрелы. 

4.29. К выполнению работ во взрывопожароопасных зонах или с ядовитыми, 

едкими грузами крановщик может приступить только после получения специального 

(письменного) указания от лица, ответственного за безопасное производство работ с 

применением ПС. 

4.30. При производстве работ крановщику запрещается: 

- допускать к обвязке или зацепке грузов случайных лиц, не имеющих прав стро-

пальщика, а также применять грузозахватные приспособления, не соответствующие 

массе и характеру груза, без бирок или клейм. В этих случаях крановщик должен пре-

кратить работу краном и поставить в известность лицо, ответственное за безопасное 

производство работ с применением ПС; 

- поднимать или кантовать груз, масса которого превышает грузоподъемность 

крана для данного вылета. Если крановщик не знает массы груза, то он должен полу-

чить в письменном виде сведения о фактической массе груза у лица, ответственного за 

безопасное производство работ с применением ПС; 

- опускать стрелу с грузом до вылета, при котором грузоподъемность крана бу-

дет меньше массы поднимаемого груза; 

- производить резкое торможение при повороте стрелы с грузом; 

- подтаскивать груз по земле, рельсам и лагам крюком крана при наклонном по-

ложении канатов, а также передвигать железнодорожные вагоны, платформы, ваго-

нетки или тележки при помощи крюка; 

- отрывать крюком или грейфером груз, засыпанный землей или примерзший к 

земле, заложенный другими грузами, укрепленный болтами, залитый бетоном и т.п.; 

- освобождать краном защемленные грузом грузозахватные приспособления 

(стропы, цепи, клещи и т. п.); 

- поднимать железобетонные изделия с поврежденными петлями, неправильно 

застропованный (обвязанный) груз, находящийся в неустойчивом положении, а также 

в таре, заполненной выше бортов; 

- укладывать груз на электрические кабели и трубопроводы, а также на краю от-

коса или траншеи; 

- поднимать груз с находящимися на нем людьми, а также груз, поддерживаемый 

руками; 
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- передавать управление краном лицам, не имеющим прав на управление краном, 

а также допускать к самостоятельному управлению учеников и стажеров без своего 

наблюдения за ними; 

- производить погрузку и разгрузку автомашин при нахождении водителя или 

других людей в кабине; 

- поднимать баллоны со сжатым и сжиженным газом, не уложенные в специаль-

ные контейнеры; 

- поднимать груз в оконные проемы и на балконы без специальных приемных 

площадок или специальных приспособлений; 

- поднимать груз непосредственно с места его установки (с земли, площадки, 

штабеля и т. п.) стреловой лебедкой; 

- пользоваться концевыми выключателями в качестве рабочих органов для авто-

матической остановки механизмов; 

- оттягивание и раскачка груза во время его подъема, перемещения и опускания. 

Для разворота длинномерных и крупногаборитных грузов во время их перемещения 

должны применяться крючья или оттяжки соответствующей длины; 

- работать при выведенных из действия или неисправных приборах безопасности 

и тормозах. 

4.31. При возникновении неисправностей крановщик обязан опустить груз, 

прекратить работу крана и сообщить об этом лицу, ответственному за безопасное про-

изводство работ с применением ПС. Так же должен действовать крановщик в следую-

щих случаях: 

- при приближении грозы, сильном ветре, скорость которого превышает допу-

стимую для данного крана и указанную в его паспорте; 

- при недостаточной освещенности места работы крана, сильном снегопаде или 

тумане, а также в других случаях, когда крановщик плохо различает сигналы стропаль-

щика или перемещаемый груз; 

 - при температуре воздуха ниже допустимой минусовой, указанной в паспорте 

крана; 

 - при закручивании канатов грузового полиспаста. 

4.32. В случае загазованности места работы крановщик (машинист) обязан пре-

кратить работу, заглушить двигатель внутреннего сгорания, покинуть загазованное ме-

сто. 

 

Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций. 

 

4.33. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении призна-

ков острого профессионального заболевания (отравления), работник обязан немед-

ленно известить своего непосредственного или вышестоящего руководителя, обра-

титься в ближайший здравпункт. 

4.34. Если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить по-

рученную работу, или в случае отсутствия необходимых приспособлений для выпол-

нения порученной работы, он обязан обратиться к своему непосредственному руково-

дителю. По окончанию выполнения задания работник обязан доложить об этом своему 

непосредственному руководителю. 
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5. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

Обязанности крановщика в аварийной ситуации. 

 

5.1. При потере устойчивости крана (проседание грунта, поломка выносной 

опоры, перегруз и т. п.) крановщик должен немедленно прекратить подъем, подать пре-

дупредительный сигнал, опустить груз на землю или площадку и установить причину 

аварийной ситуации. 

5.2. Если элементы крана (стрела, канаты) оказались под напряжением, кранов-

щик должен предупредить работающих об опасности и отвести стрелу от проводов ли-

нии электропередачи. Если это выполнить невозможно, то крановщик должен поки-

нуть кабину крана, не касаясь металлоконструкций и соблюдая меры личной безопас-

ности от поражения электрическим током (согласно руководству по эксплуатации 

крана). 

5.3. Если во время работы крана работающий (стропальщик) соприкоснулся с 

токоведущими частями, крановщик прежде всего должен принять меры по освобожде-

нию работающего от действия электрического тока, соблюдая меры личной безопасно-

сти, и оказать необходимую первую помощь. 

5.4. При возникновении стихийных природных явлений (ураган, землетрясение 

и т.п.) крановщик должен прекратить работу, опустить груз на землю, покинуть кабину 

и уйти в безопасное место. 

5.5. При возникновении других аварийных ситуаций крановщик должен выпол-

нять требования безопасности, изложенные в руководстве по эксплуатации крана. 

5.6. Если во время действия крана имели место авария или несчастный случай, 

то крановщик должен немедленно поставить в известность об этом лицо, ответствен-

ное за безопасное производство работ с применением ПС и обеспечить сохранность 

обстановки аварии или несчастного случая, если это не представляет опасности для 

жизни и здоровья людей. 

5.7. Обо всех аварийных ситуациях крановщик обязан сделать запись в вахтен-

ном журнале и поставить в известность инженерно-технического работника, ответ-

ственного за содержание ПС в работоспособном состоянии. 

 

Процесс извещения руководителя работ о ситуации, угрожающей жизни и здоро-

вью людей, и о каждом произошедшем несчастном случае. 

 

5.8. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей нормаль-

ный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных недостатках непо-

средственного руководителя поставить в известность. 

5.9. При несчастном случае необходимо освободить пострадавшего от травми-

рующего фактора, соблюдая собственную безопасность, оказать ему первую помощь, 

при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103, сообщить о про-

исшествии руководству и по возможности сохранить без изменений обстановку на ра-

бочем месте, если это не приведет к аварии и/или травмированию других людей. 

 

Действия работников при возникновении аварий и аварийных ситуаций. 
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5.10.  При возникновении на кране пожара крановщик обязан немедленно вы-

звать пожарную охрану прекратить работу и приступить к тушению пожара, пользуясь 

имеющимися на кране средствами пожаротушения. 

 

Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при травмировании, отрав-

лении и других повреждениях здоровья. 

 

5.11. При несчастном случае, микротравме необходимо оказать пострадавшему 

первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, сообщить 

своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку на 

рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не при-

ведет к аварии. 

5.12. При возникновении/обнаружении несчастного случая для оказания пер-

вой помощи необходимо следовать следующему алгоритму: 

 мероприятия по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий 

для оказания первой помощи; 

 вызов скорой медицинской помощи по телефону 103 или 112; 

 определение наличия сознания у пострадавшего; 

 мероприятия по восстановлению проходимости дыхательных путей и 

определению признаков жизни у пострадавшего; 

 мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации до появле-

ния признаков жизни; 

 мероприятия по поддержанию проходимости дыхательных путей; 

 мероприятия по обзорному осмотру пострадавшего и временной оста-

новке наружного кровотечения; 

 мероприятия по подробному осмотру пострадавшего в целях выявления 

признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих его жизни и здоровью, 

и по оказанию первой помощи в случае выявления указанных состояний; 

 придание пострадавшему оптимального положения тела; 

 контроль состояния пострадавшего (сознание, дыхание, кровообращение) 

и оказание психологической поддержки; 

 передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим 

специальным службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в со-

ответствии с федеральным законом или со специальным правилом; 

 по возможности место происшествия оставить в первоначальном виде. 

6. Требования охраны труда по окончании работы. 

Порядок приема и передачи смены. 

 

6.1. При работе крана в несколько смен крановщик, сдающий смену, должен 

сообщить своему сменщику обо всех неполадках в работе крана и сдать смену, сделав 

в вахтенном журнале соответствующую запись. 

 

Обязанности крановщика по окончании работы крана. 
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6.2. По окончании работы крана крановщик обязан соблюдать следующие тре-

бования: 

- не оставлять груз, магнит или грейфер в подвешенном состоянии; 

- поставить кран в предназначенное для стоянки место, затормозить его и за-

крыть кабину на замок; 

- установить стрелу и крюк в положение, указанное в руководстве по эксплуата-

ции крана; 

- остановить двигатель; 

- занести в вахтенный журнал сведения о выявленных дефектах и неисправно-

стях узлов и элементов крана. 

 

Обслуживание крана и уход за ним. 

 

6.3. При обслуживании крана крановщик должен выполнять требования, изло-

женные в руководстве по эксплуатации крана. 

6.4. Крановщик обязан: 

- содержать механизмы и оборудование крана в чистоте и исправности; 

- своевременно производить смазку всех механизмов крана и канатов; 

- знать сроки и результаты проведенных технических освидетельствований и 

технических обслуживаний (ТО-1, ТО-2, ТО-3, СО) крана; 

- знать сроки и результаты проведенных слесарями и электромонтерами профи-

лактических периодических осмотров крана и его отдельных механизмов и узлов по 

записям в журнале периодических осмотров. 

6.5. Устранение неисправностей, возникающих во время работы крана, произво-

дится по заявке крановщика. Другие виды ремонта проводятся согласно графику пла-

ново-предупредительного ремонта. 

 

 

Порядок осмотра средств индивидуальной защиты после использования. 

 

6.6. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, осмот-

реть и удостоверится в их исправности, после чего убрать в индивидуальный шкаф или 

иное, предназначенное для них место. Не допускается хранение спецодежды на рабо-

чем месте. 

 

Требования соблюдения личной гигиены. 

6.7. Работники должны: 

 при необходимости принять душ. 

 надеть личную одежду. 
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Приложение №1 

Ссылочные документы 

Внешние регламентирующие документы: 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

2.  «Правила по охране труда при работе с инструментом и приспособлени-

ями»  утверждены приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 27.11.2020 №835н; 

3. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и 

содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем». 

4. «Правила по охране труда при работе с инструментом и приспособлени-

ями»  утверждены приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 27.11.2020 №835н; 

5. «Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок» утвержден-

ные приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

15.12.2020 № 903н. 

6. Приказ Минтруда от 09.12.2014 № 997н "Об утверждении типовых норм 

бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств инди-

видуальной защиты работникам сквозных профессий и должностей всех видов эконо-

мической деятельности, занятым на работах с вредными и (или) опасными условиями 

труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или свя-

занных с загрязнением". 
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